
Dieser Zyklus ist der Ausdehnung, Stabilisierung und Rück-
eroberung deiner Einzigartigkeit, deiner ursprünglichen Natur, 
deiner Originalität und Kraft gewidmet. Wir nutzen die Gunst 
der Zeit und finden uns in einem kraftvollen Feld des Empow-
erment unterstützt und gefördert. Das Feld sind wir und Alles 
was ist. Wir erinnern und erlauben uns, unsere wilde Instinkt-
natur mit unserer innewohnenden Göttlichkeit, unserer Schöp-
ferkraft, zu verbinden. Damit da, wo unser Leben sich erneuern 
möchte, die Kraft vorhanden ist, dies zu tun. 

Die Natur, Lehren der Kraft aus Ost und West, Rituale, Transfor-
mation in der Matrix, schamanische Reisen, Schwitzhütten, Ora-
kel, Trance, der Traum deiner Seele, die Götter und Göttinnen 
aus aller Welt und vieles mehr sind unsere Begleiter.

Die Absicht dieses Jahreszyklus ist:
•	 Überholte	eigene	und	übernommene	Tabus	und	
 Prägungen hinter uns zu lassen
•	 Spiegelgesetze,	eigene	Licht	und	Schattenspiele	
 erkennen und transformieren
•	 Die	eigenen	Gaben	ausdehnen,	authentisch,	integer	
 und Original zu SEIN
•	 Das	Kollektiv	im	eigenen	Innern	transformieren,	
 freudvolle Verantwortung 
•		 Im	Hier	und	Jetzt	glücklich,	lustvoll	und	zufrieden	SEIN

Die Göttin
tanzt in meinem Körper

Jahreszyklus 2013 /14 für behertze Menschen



Jeweils	ein	Samstag	im	Monat	von		
12: 00 bis ca. 21: 00 Uhr und 3 Wochenenden

Die Kraft des weiblichen Prinzips, Ahninnen, 
Säen und Ernten
«In lack ech» Ich bin ein anderes Du, Spiegelgesetze
Sexualität
Vision, Illusion und die Pfeile der Absicht
Das innere Licht, Autonomie und eigene Wege gehen
Aufbruch ins Unbekannte
Morphogenetische Felder, Individuelle & kollektive
Wandlung
Die Kraft des männlichen Prinzips, Ahnen, 
Feuer & Flamme
Fülle- Bewusstsein, Sinnenfreude
Kommunikation, die Einheit von Verstand und Seele
Zugehörigkeit, Zuhause, Ahnen-Segen
Den	Weg	des	Herzens	gehen,	König/In	im	eigenen	
Lande

Shukhamani M. Benz Körper-, Klang & Energiearbeit, 
Matrix-Transformation, schamanische Zeremonialme-
dizin u.a.

Raum für Körper-, Klang und Energiearbeit
Lindenhofstr. 14 (Bleicheareal) 8636 Wald
und draussen in der wunderschönen Natur

Für 9 Kurstage und 3 Wochenenden Fr. 2100.–

Telefon	055	246	10	72	•	Mobile	079	540	39	87
mehr Infos unter: www.shukhamani.ch

31.	Juli	2013

 Daten
	 24. /25.	August

21. September
19. Oktober 

16. November
21. Dezember

18.	Januar
22. Februar

15./16.	März

19. April 
17. Mai 
21.	Juni		

13. /14.	Juli	

Leitung

Wo

Kosten

Info &    
Anmeldung

Anmeldeschluss
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